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Kære menighed

Har I hørt I sætningerne "Tro er fast tillid 

til det, man håber på, og overbevisning om 

det, man ikke ser.", "Jesus Kristus er den 

samme i går og i dag og til evig tid.", "For 

Guds ord er levende og virksomt og skarpe-

re end noget tveægget sværd;"?

Jeg er sikker på at mange af jer vil nikke 

genkendende til spørgsmålet. Nogle af jer 

har måske et af versene hængende på kø-

leskabet eller understreget i sin bibel, el-

ler man har givet det videre til nogen som 

en opmuntring. Disse er nemlig nogen af 

de kendte ”oneliners” fra Hebræerbrevet. 

Hebræerbrevet er på den måde et brev, 

som vi er ret bekendte med. Men det er 

også det brev som oftest omtales som den 

sværeste bog i Ny Testamente - at læse. 

Den er så kompleks, den har så mange lag, 

den er så dybdegående. Og så bruges der 

et sprog som er svært at forstå, medmin-

dre man kender til historien fra Gamle 

Testamente. Faktisk vil jeg påstå at det 

ikke er muligt at forstå Hebræerbrevet, 

når det står alene. Brevet introducerer 

nemlig ikke nye begreber, men forklarer 

gamle kendte begreber på en ny måde. 

Giver dem en fornyet eller fyldestgørende 

forklaring. Hvis man ikke har en vis for-

ståelse for hvad begreberne oprindelig, 

handlede om, kommer Hebræerbrevet til 

A F C A M I L L A W E S T E N

at lyde som volapyk. Derfor skal vi læse 

det sammen til september.

I sin kerne er Hebræerbrevet et brev skre-

vet til et fællesskab under pres. Det var 

mennesker, som havde udstået "megen 

kamp og lidelse", "spot og mishandling.", 

som nu var trætte. De var forfulgte og 

nogle var ved at drive bort. Forfatterens 

svar er ikke at bebrejde dem, men at løfte 

deres blik — at vise dem, med dybde og 

omsorg, hvem det er, de har sat deres tillid 

til. Der står i kapitel 10:23 "Lad os holde 

urokkeligt fast ved bekendelsen af vort 

håb, for han, som gav os løftet, er trofast;" 

Det er en fantastisk opmuntring! Han, 

som gav os løftet, er trofast, og han er 

virkelig urokkelig i sit standpunkt. Han 

holder fast i det han har lovet, han er 

til at regne med og han står ved det håb 

han gav til de mennesker, han mødte. Det 

samme håb gives videre til generationer 

efter generationer, også til os i dag. Det er 

måske ikke så let at forstå, hvad løftet så-

dan rent begrebsmæssigt indebærer, men 

det skal vi snakke meget mere om i sep-

tember. Så glæd dig til det! Og mens du 

ligger og soler dig, kan du jo passende for-

berede dig ved at lade sommerlæsningen 

være 3. Mosebog og Hebræerbrevet. For 

eksempel.

Rigtig god sommer!  
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INFO-AFTEN
om frikirkelig konfirmation/

ungdomsvelsignelse 

tirsdag d. 1. sept. kl. 17.00.

 

Tilmelding til

Philip Fodgaard på  

Philip@bethania.dk

Vi glæder os

til at høre fra dig!

Elise & Kasper
- nyt pedelpar i Bethaniakirken fra 1. august i år

Vi er en lille familie på tre, som elsker at være sammen, 

tage på udflugter og finde plads til både grin og fjolleri i 

hverdagen. Som to sangglade unge mødte vi hinanden i 

KFUM/KFUK's kor ”Fællesklang”, hvor vores store smil, 

høje humør og lyst til at hjælpe ikke gik hinandens næser 

forbi. Kirken har fyldt meget i vores liv, og derfor sprang 

vi hurtigt til, da denne mulighed bød sig.

Kasper er softwareudvikler både professionelt og i friti-

den og er desuden husstandens gør-det-selv-mand, som 

sjældent når at afslutte ét projekt, før det næste er i gang. 

Elise er uddannet psykolog og står for det praktiske der-

hjemme med den ene arm, mens hun passer vores lille 

dreng med den anden.

Vi holder begge af at være aktive og bruger gerne tiden på dans, svømning og løb (med 

vores søn som ivrig medpassager i løbejoggeren). Derudover elsker vi at eksperimentere 

i køkkenet, og i vores fritid driver vi sammen en opskriftsside, som kombinerer Elises 

bagværk med Kaspers måltidsnacks.

Vi glæder os til at møde jer og til at passe godt på jeres kirke.
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Situationen i Myanmar er ikke meget 

anderledes end for 14 uger siden, hvor vi 

sidst skrev. 

PÅ TRODS AF
Selv om presset fra Militærstyret, som 

anser den karénske befolkningsgruppe 

(på 5-6 mio.) for uønsket og på trods af 

store naturkatastrofer i form af adskillige 

oversvømmelser, er det lykkedes KWEG 

– vores samarbejdspartner i Myanmar 

– at formidle afgørende hjælp til mange 

landsbyer og familier, bl.a. takket være 

den danske støtte. De udtrykker derfor 

tydeligt deres taknemmelighed til Ev. Fri-

kirke DK. 

 
MED JESUS SOM FORBILLEDE
KWEG udtrykker sig ikke i bibelske ter-

mer, men deres adfærd spejler en omsorg 

for dem, de andre ikke vil lege med, dem, 

der anses for at være mindre vigtige. Som 

Jesus gjorde. Indsatsen er rettet mod de 

små samfund i de internt fordrevne folke-

grupper, børn, der er kommet i klemme og 

traumeramte familier. Fædre og mødre, 

der for at overleve er fristet til at sælge 

deres døtre eller modtage penge for at 

lade deres drenge indgå i militærstyrets 

rækker.

 

MYANMAR OG THAILAND

Nyt fra VORES missionsarbejde

BEDEEMNER FOR MYANMAR
•  Tak for de fantastiske medarbejdere i 

Myanmar, der, til tider med livet som 

indsats, yder al den hjælp, de kan.      

•  Bed om løsning på de mange politiske 

problemer, at kloge fredsmæglere må 

komme til orde og bringe nyt håb.       

•  Bed for vores samarbejdende partnere.  

•  Bed for mennesker, der i dyb nød må 

træffe svære afgørelser mht. familie 

og børn.
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FØDSELSDAGE
1. jul. Deana Sheeno, 65 år

26. sept. Birgit Hansen, 75 år

SØLVBRYLLUP

28. jul. Kára og Jes Veirum

11. aug. Lene og Carsten Mørch

BRYLLUP

Lørdag den 29. august kl. 13.00 skal 

Rikke og Rasmus Brandt giftes i Bet-

haniakirken.

Vi sender de varmeste hilsner fra me-

nigheden og Guds rigeste velsignelser 

over jeres ægteskab!

Menigheden ønsker hjertelig tillykke 

og Guds rigeste velsignelse til alle.

TAK

Tusind tak for opmærksomheden i 

forbindelse med vores guldbryllup.

Kærlig hilsen

Gerda og Jan

NYT OM NAVNE

Medlemmers ”mærkedage” (fødselsdage fra 20 år) 
markeres i kirkebladet. Hvis du ikke ønsker,at din 
”mærkedag” markeres, bedes du senest to måne-
der før meddele dette til Annette Hansen på 22 99 
37 94  eller e-mail: birkealle32@gmail.com

Tirsdag 1. september kl. 14.00:
Jonas Holdensen,

hjælpeorganisationen HURT:

”Nødhjælp ved et tilfælde.” 

Kaffe og kage kr. 25.-

TIRSDAGSCAFÉEN
ER ÅBEN FOR ALLE!

Velkommen

Shona og Benjamins bryllup 5. juni
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GLIMT FRA MENIGHEDSLEJR

ÅRETS KONFIRMANDER
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Kirkens fællesskab 
for kvinder

Hyggeklubben er et fællesskab for

kvinder i alle aldre og fra alle

nationaliteter. Formålet er at skabe

og styrke relationer blandt

kirkens kvinder.

Vi begynder altid med lækre snacks.

Herefter har vi en kreativ aktivitet

og slutter af med en andagt om

kvinder fra Bibelen.

Det er gratis at deltage, men nogle 

gange skal man medbringe noget

hjemmefra.

Første gang efter sommerferien er

Tirsdag 7. september kl. 19.00
Vi arbejder med decoupage.

Vi glæder os til at se dig!

Følg med på face-book

GRUPPER

En gruppe er et mindre
fællesskab i kirken

Det er lettere at lære hinanden at kende 

og dele livet – både det gode og det svære 

– i en mindre gruppe. I grupperne mødes 

man jævnligt til socialt og åndeligt fælles-

skab. Grupperne kan være forskellige: 

nogle deler kreative idéer, andre tager ud 

i naturen, nogle har fokus på samtale og 

bøn, mens andre går mere i dybden med 

Bibelen. Fælles for alle er et trygt fælles-

skab, hvor man kan tale om Gud, stille 

spørgsmål, lære hinanden bedre at kende 

og vise omsorg for hinanden.

Du kan tilmelde dig på bethania.dk
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MØDEKALENDER
JULI

Søndag  05. kl. 10.30  Cafégudstjeneste, Clara Mørch prædiker

Søndag 12. kl. 10.30 Cafégudstjeneste, Camilla Westen prædiker

Søndag 19. SOMMERKONFERENCE – TRO OG LIV  Mariager.

  Opstartsmøde  kl. 11.00. Ingen gudstjeneste i kirken

Søndag 26. kl. 10.30 Cafégudstjeneste, Poul Erik Jensen prædiker 

AUGUST

Søndag 02. kl. 10.30 Cafégudstjeneste, Tarek Freiwat prædiker

Søndag 09. kl. 10.30 Cafegudstjeneste, Camilla Westen prædiker 

Søndag 16. kl. 10.30 Gudstjeneste, Philip Fodgaard prædiker

Torsdag 20. kl. 16.30 Familienetværk

Søndag 23. kl. 10.30 Gudstjeneste, Camilla Westen prædiker

Onsdag 26. kl. 09.30 og 19.00 Bedemøde

  Kl. 18.30 GLOWS - teens

Torsdag 27. kl. 18.30 Torsdagsklub

Søndag 30. kl. 10.30 Gudstjeneste, Kasper Rahbek prædiker
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SEPTEMBER

Tirsdag 01. kl. 14.00 Tirsdagscafé*

Onsdag 02. kl. 09.30 og 19.00 Bedemøde

Torsdag 03. kl. 16.30 Familienetværk

Lørdag 05. kl. 19.00 Færøsk møde

Søndag 06. kl. 09.45 Takkegudstjenste med brunch*  

  kl. 10.30  Gudstjeneste med nadver, Philip Fodgaard prædiker

Mandag 07. kl. 18.00 Hyggeklub for kvinder*

Onsdag 09. kl.  08.30 og 19.00 Bedemøde

  kl. 18.30 GLOWS-teens

Torsdag 10. kl. 18.30 Torsdagsklub

Søndag 13. kl. 10.30 Gudstjeneste, Camilla Westen prædiker over Hebræerbrevet

Onsdag 16. kl. 09.30 og 19.00 Bedemøde

Torsdag 17. kl. 16.30 Familienetværk

Søndag  20. kl. 10.30 Gudstjeneste, Joachim Marcher Jensen

Onsdag 23. kl. 09.30 og 19.00 Bedemøde

  Kl. 18.30 GLOWS-teens

Torsdag 24. kl. 18.30 Torsdagsklub

Søndag 27. kl. 10.30 Gudstjeneste, Camilla Westen prædiker over Hebræerbrevet

Onsdag 30. kl. 09.30 og 19.00 Bedemøde
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TAG EN VEN MED TIL ALPHA!

Siden sidste sommer har vi afholdt 

to Alpha-forløb, hvor vi har oplevet 

stærkt fællesskab, gode samtaler og 

set, hvordan Gud har rørt ved menne-

sker - til stor glæde for både deltagere 

og ledere.

Derfor har vi i ledergruppen også 

mærket, at vi simpelthen ikke kan 

stoppe nu - og vi glæder os til at starte 

et nyt Alpha-forløb op i efteråret.

Vi starter mandag d. 7. september 2026 

og forløbet varer 12 uger. 

Inviter gerne en ven med og deltag 

sammen.

Alpha er for alle, der er nysgerrige på 

den kristne tro eller ønsker at lære 

mere om det grundlæggende i det, vi 

tror på som kristne. 

Hvis du vil vide mere om Alpha, så tag 

en brochure i kirken eller kontakt:

Bodil Fodgaard på tlf. 30302955 eller 

Bjarke Toft på tlf. 21731001.

Har du 
spørgsmål 
til livet

#PrøvAlpha
Alphadanmark.dk

TAKKE-GUDSTJENESTETAKKE-GUDSTJENESTE
6. SEPTEMBER

En festlig formiddag med fokus på fast givertjeneste og  
indsamling af taknemmelighedsgave til kirkens arbejde.

Vi mødes 9.45 til en dejlig brunch.

Velkommen til
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 KONTAKTPERSONER, AKTIVITETER O

  MENIGHEDENS PRÆSTER  

Camilla Westen, 51 92 77 55

camilla@bethania.dk

Philip Fodgaard

philip@bethania.dk

  LEDER AF FAMILIENETVÆRKET  
 AALBORG CENTRUM  

David Lund Nordborg, 45 42 52 65 70

dlundnord@gmail.com

 MENIGHEDSRÅDETS FORMAND 

Poul Erik Jensen, 26 39 76 61

poulerik.salme51@gmail.com

 REGNSKABSFØRER 

Per Jensen, 98 23 32 07

dyrskoet@c.dk

 SEKRETÆR 

Poul Erik Jensen, 26 39 76 61

poulerik.salme51@gmail.com

 ØKONOMISEKRETÆR 

René Mejer Lauritsen, 28 12 68 91

rene4100@live.dk

 MENIGHEDSRÅDET 

Poul Erik Jensen

René Mejer Lauritsen 

Kristin Melau Manstrup

Laila Nygaard Andersen

Joachim M. Jensen

Camilla Westen

Philip Fodgaard

Suppleant Anni Andersen

 PEDELLER  

Mathias Boysen, 50 47 80 02 

boysen88@hotmail.com

Nickie Charlotte Johansen

nickiecharlotte01@gmail.com

Pedelpar fra 1. august

Kasper og Elise Bährentz

Mobil 6084 8024

Mail: kasperbahrentz@gmail.com 

 BUS BØRNE- OG UNGDOMSARB. 

Simon Srivastava Martinsen

simonmartinsen@gmail.com 

 ARABISK GRUPPE 

Tarek Freiwat, 20 62 81 75

 AFRIKANSK GRUPPE 

Christine Munezero, 29 65 22 49

 FÆRØSK GRUPPE 

Eydi Guttason, 42 70 09 84

 NETVÆRKSGRUPPER 

TRÆFFES EFTER AFTALE I GRUPPERNE 

Camilla Westen, camilla@bethania.dk 

 ALPHA  

MANDAGE KL 18.00
Bodil Fodgaard, 30 30 29 55 

BethaniaAlpha@gmail.com
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 OG INFO

 BØRNEKIRKEN 

SØNDAG SAMTIDIG MED 
GUDSTJENESTEN 
Cecilie Fodgaard, 40 52 25 29

ceciliefod@gmail.com

 TORSDAGSKLUB 

FRA 1. - 6. KLASSE
TORSDAG I ULIGE UGER KL. 18.30-20.00
Nicoline Weidinger, 71 77 08 74 

nicoline-weidinger@live.dk

 GLOW 

FRA 6. - 9. KLASSE 
Philip Fodgaard

philip@bethania.dk

 PAX 

UNGDOMSGRUPPE
Joachim Baldur

jtbaldur@gmail.com 

  BESØGS- OG OMSORGSTJENESTE  

Inge Kristensen, 40 45 20 21

ingesnerlevej@gmail.com

 TIRSDAGSCAFE  

Stig Christensen, 20 98 75 75

stigchristensen1955@gmail.com

  HYGGEKLUBBEN  

Arunima Srivastava, 22 74 14 22 

arunimasrivastav77@gmail.com

  MANNE-KLUBBEN  

Martin Manstrup, 21 24 68 86 

martin@manstrup.dk

Daniel Westen, 26 11 36 77
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HINT

Ja, efter en skøn menighedsweekend med 

Guds nærvær, så ved jeg at Han er:

• Mit håb

• Mit forsvar

• Mit anker

• Mit kompas

• Min hjælp

• Min styrke

• Mit lys

• Min glæde om morgenen og min fred 

om aftenen

• Min kilde til kærlighed som aldrig 

tømmes.

A F M A R T I N M A NS T RU P

Hvem er Jesus egentligt?

Scan koden og hør sangen

Jeg ønsker en fantastisk sommer til alle 

venner i min dejlige kirke!

Skrål med på ”Who He Is” med Jamie 

MacDonald, som en tak til vores Herre og 

Mester!

Kærlig hilsen

Martin
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:

Chorus:

I may not know what’s ahead

But I know who He is

He is my hope and my defense

Love that never ends

That’s just who He is

1.

He’s my anchor in the waves

He's my healer in the pain

He’s my compass when I can’t see the 

way

He’s my ever-present help in time of need

My strength when I am weak

That’s the reason I sing

2.

When my fear’s surrounding me

And the shadow's all I see

He’s the light and He’s the lamp to my 

feet

He’s my ever-present help in time of need

My strength when I am weak

That’s the reason I sing (Who He is)

Kor:

Jeg ved ganske vist ikke hvad der ligger 

foran mig

Men jeg ved hvem Han er

Han er mit håb og mit forsvar

Kærlighed der aldrig ophører

Det er lige hvad Han er

1.

Han er mit anker i bølgerne

Han er min læge i smerte

Han er mit kompas når jeg ikke kan se 

vejen

Han er min hjælp når jeg har brug for 

Ham

Min styrke når jeg er svag

Det er derfor, jeg synger

2.

Når frygten omringer mig

Og det er kun skygger jeg ser

Han er mit lys og en lygte for min fod

Han er min hjælp når jeg har brug for 

Ham

Min styrke når jeg er svag

Det er derfor, jeg synger

Find denne sang på YouTube ved at 
søge på: ”Jamie MacDonald - Who He Is” 
eller link: https://www.youtube.com/
watch?v=S0nwZmmL_AQ



● BETHANIAKIRKEN er en frikirke, der er tilsluttet Evangelisk 

Frikirke Danmark som er en del af Den Internationale Føderation af 

Evangeliske kirker, der har menigheder og kirker i 20 lande og som 

driver mission i 56 nationer over hele verden.

● BETHANIAKIRKEN kan kort karakteriseres med tre ord: Tro, 

liv og fællesskab.

 Evangelisk Frikirke Danmark søger således at lægge større vægt på 

fællesskabet om livet og frelsen i Jesus Kristus, end på hvilke syn 

man kan have på forskel lige teologiske spørgsmål. På denne måde 

forsøger vi at praktisere Jesu bøn om de troendes enhed.

● BETHANIAKIRKEN forkynder evangeliet om Jesus Kristus og 

bekender sig i lighed med en lang række andre kristne kirker til den 

fælles kristne trosbekendelse.

● BETHANIAKIRKENS gudstjenester og øvrige arrangementer 

er åbne for alle uanset tilhørsforhold.

 Gudstjenesterne er præget af variation og livsglæde, som blandt 

andet kommer til udtryk gennem mange personers medvirken med 

sang og musik, vidnesbyrd om oplevelser med Gud, forkyndelse 

med mere.

● BETHANIAKIRKEN optager medlemmer på troens beken-

delse. Men alle, uanset medlemskab, er til enhver tid velkommen 

i kirken.

● BETHANIAKIRKEN har en lang række tilbud til forskellige 

aldersgrupper.

● BETHANIAKIRKEN er involveret i mission i Thailand, Grøn-

land, Ghana og Rumænien. 

TROSBEKENDELSEN

”Vi forsager djævelen og alle hans gerninger og alt hans væsen.

Vi tror på Gud Fader, den almægtige, himlens og jordens skaber. 

Vi tror på Jesus Kristus, hans enbårne Søn, vor Herre, som er und-

fanget ved Helligånden, født af Jomfru Maria, pint under Pontius 

Pilatus, korsfæstet, død og begravet, nedfaret til dødsriget, på tredje 

dag opstanden fra de døde, opfaret til Himmels, siddende ved Gud 

Faders, den almægtiges, højre hånd, hvorfra han skal komme at 

dømme levende og døde.

Vi tror på Helligånden, en hellig, almindelig kirke, de helliges sam-

fund, syndernes forladelse, kødets opstandelse og det evige liv.”
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